
Palabrita de Boticaria García

snacks
saludables

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Malasmadres
nivel risa

Yogur
con cereales

Hummus
de

remolacha

Galletas
de

avena

Guacamole
con

nachos

Brochetas
de 

fruta

Mantequilla
de 

cacahuete

Bocadillo
integral atún

AOVE

Brochetas
cherry
+ feta

Bolitas
de 

Granada

Sándwich
vegetal salmón
y queso batido

Sándwich 
tortilla

francesa

Frutos secos
y frutos

rojos

Cuña
de queso

Chocolate
85% + pan

Fruta

Malasmadres
nivel medio

Malasmadres
nivel pro

#HacerLaCompraCon


